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موارد

. پزشکان وپرسنل اتیکت و یونیفورم مخصوص دارند1
.ون هپاتیت را بطور کامل انجام داده اندپرسنل بخش واکسیناسی2
در هر نوبت کاري تجهیزات و ملزومات بخش توسط مسول مربوطه باز بینی 3

. می شود
پرسنل بعد از ورود به بخش وقبل از انجام هر مراقبتی دستهاي خود را می 4

.شویند
.دپرسنل قبل از خروج از بخش دستهاي خود را می شوین5
.اتاق ایزوله با سرویس بهداشتی مجزا وجود دارد6
.پرسنل از دستکش غیر استریل براي کارهاي غیر استریل استفاده می کنند7
در موارد تماس بین بیماران و جابجائی ترشحات دستگاه تنفسی دستکشها 8

.بیرون آورده می شودو دستها شسته می شود
ه احتمال پاشیده شدن خون ومایعات بدن یا ترشحات یا مواد دفعی زمانی ک9

.وجود دارداز ماسک،محافظ چشم ،گان تمیز استفاده می شود
.آنژیوکت ،ست سرم،میکروست تاریخ زده میشود10
.سنداژ به روش آسپتیک انجام می شود11
.تاریخ سونداژ زده می شود12
.تاریخ زده می شودیورین بگ13
ترمومتر،دستگاه شیو،لوله .(از وسایل و لوازم یکبار مصرف استفاده می شود14

....)تراشه و
.کاتتر هاي ساکشن یکبار مصرف هستند15
. نرمال سالین جهت ساکشن هر بیمار مستقل است16
.مخازن ساکشن تمیز هستند17
.هر بیمار جداگانه استلاین ساکشن18
.باتل ساکشن بعداز استفاده ،شستشو و استریل ،خشک نگهداري می شود19
.خونگیري به روش صحیح انجام می شود20
ساعت به روش 72ظرف جمع آوري اشیائ تیز و برنده وجود دارد و هر 21

.بهداشتی دفع می شود
.اسب با نیاز بخش می باشدحجم سفتی باکس ها متن22
.درجه استفاده می شود70جهت تزریقات از الکل 23
.از گلوله پنبه هاي استریل پک شده در هر شیفت استفاده می شود24
. می باشد% 70درب ظرف پنبه الکل بسته می باشد و حاوي الکل 25
.یالها استفاده می شوداز تیغ اره براي باز کردن آمپولها وو26
. تیغ اره مرتب ضد عفونی می شود27
در اتاق تزریقات ملحفه هاي تخت یکبار مصرف می باشدو در هر شیفت 28



.تعویض می شود و در صورت آلودگی واضح بلافاصله تعویض می شود
.در اتاق تزریقات سینک شستشوي دست وجود دارد29
.اق تزریقات دیش جهت قرار دادن سرنگهاي کشیده شده وجود دارددر ات30
.در هر شیفت دیش تزریقات ضد عفونی می شودو هفتگی اتوکلاو می شود31
.ترالی تزریقات در پایان هر شیفت تمیز وبا الکل ضد عفونی می شود32
.پانسمان به روش آسپتیک انجام می شود33
. گام انجام پانسمان از دستکش استریل و ماسک استفاده می شودهن34
.تاریخ انجام پانسمان با بر چسب روي پانسمان قید میگردد35
.ستهاي استریل تاریخ پک شدن و نام پک کننده دارند36
ترالی پانسمان در پایان هر شیفت پس از انجام هر پانسمان تمیز وضد عفونی 37

.می شود
.اتاق پانسمان روزانه نظافت وضد عفونی می شود38
.اتاق پانسمان هفتگی اسکراپ وگرد گیري کلی می شود39
.در اتاق پانسمان سینک شستشوي دست وجود دارد40
.وجود دارد)دکوسپت(در اتاق پانسمان محلول ضد عفونی دست 41
ان پس از اتمام پانسمان بیمار نظافت و ضد عفونی می تخت اتاق پانسم42

. گردد
.پانسمانهاي کهنه در فضاي مجزاي از پانسمانهاي جدید انجام می گیرد43
.مخزن مانومتر اکسیژن تمیز است44
.مخزن مانومتر اکسیژن در صورت عدم استفاده خشک نگهداري می شود45
.لاین هاي اکسیژن شخصی است46
70تیغه لارنگوسکوپ بعداز استفاده با برس شستشو وخشک شده،با الکل 47

غوطه ور می شودو یا اتوکلاو % 2درجه ضد عفونی میشودویا در دکونکس 
.می شود

.لارنگوسکوپ،افتالموسکوپ و اتوسکوپ در دیش متناسب نگهداري می شود48
.در هرشیفت اسکراپ می شوند وهفتگی اتوکلاومی شونددیش ها49
.درجه ضد عفونی می شود70افتالموسکوپ بعد از استفاده با الکل 50
.درجه ضد عفونی می شود70اتوسکوپ بعداز استفاده با الکل 51
. کاف فشار سنج بصورت دوره اي و در صورت آلودگی شسته می شود52
.درجه ضد عفونی می شود70گوشی قبل و بعد از استفاده با الکل 53
.چراغ قوه ،نگاتوسکوپ،میز معاینه روزانه تمیز می شوند54
لیدهاو دستبند ها ي دستگاه نوار قلبی بعداز استفاده تمیز وبا الکل ضد 55

.عفونی می شوند
الکل هفته اي یکبار اتوکلاو می سینی دارو،رسیور،گالی پات ،ظرف پنبه56

.شود
آمبوبگ پس از استفاده با آب و مواد شوینده شسته و با محلول گند زدا ضد 57

.آبکشی می شودویا اتوکلاومی شودعفونی ومجددا
بعد از استفاده از احیا کننده ها مثل الکترو شوك تمام اتصالات آنها قطع و 58



.د زدائی می شودبطور کامل شسته و گن
.یخچالهاي بخش روزانه تمیز و هفته اي یکبار اسکراب می شوند59
.یخچال دارو ومواد غذایی مجزا می باشد60
. پاراوان ها روزانه تمیزو ماهیانه اسکراپ می شوند61
.ظرف مخصوص گچ گیري در پایان هر شیفت تمیز و شسته می شود62
سطوح استیشن پرستاري هرشیفت تمیز می شودودر صورت مشاهده آلودگی 63

.ضد عفونی می شود
برانکارد در صورت آلودگی با ترشحات بیمار بلافاصله با آب و دترجنت 64

.شسته و با محلول ضد عفونی اسکراب می شود
.تشک برانکارد ها وتختها سالم وبدون شکاف وپارگی است65
.شیشه ها ودرب هاي شیشه اي روزانه تمیز می شوند66
.صندلی هاي اتاق انتظار و صندلی پرسنل هفته اي یکبار   نظافت می گردند67
.دستگاه آبسرد کن روزانه نظافت می گردد68
.کنار دستگاه آبسرد کن لیوان یکبار مصرف قرار دارد69
.ار دستگاه آبسرد کن قرار داردسطل زباله کن70
.دستگاه عکس برداري روزانه گردو غبار گیري می شود71
.درهر شیفت تخت اتاق رادیو لوژي ضدعفونی می شود72
.  درهر شیفت ملحفه کشدار تخت رادیولوژي تعویض می شود73
.ونی می شودتخت و لاکر هر بیمار پس از ترخیص تمیز و ضد عف74
هند پیس هاي دندانپزشکی پس از هر بار استفاده شستشووضدعفونی 75

.میشوند
کف زمین در صورت آلودگی واضح با ترشحات بیمار یا خون بلافاصله با آب 76

. وشوینده شسته و ضد عفونی می شود
.سطل زباله شسته وخشک می شود77
.نی و غیر عفونی انجام می شودتفکیک زباله عفو78
. سرویس بهداشتی مجزا براي پرسنل وجود دارد79
.دستشوئی ها پایان هر شیفت با آب ودترجنت شسته و تمیز می شوند80
.سرویس هاي بهداشتی بطور مرتب شسته و جرم گیري می شود81
.اسکراب می شوندیورینال ها و بد پن ها پایان هر شیفت 82
لارنگوسکوپ،گوشی (کشت دورهاي از وسایل مورد استفاده براي بیماران 83

.انجام می شود.....) و
.تی شویی بطور مرتب شسته می شود84
.تی تمیز و آویزان و خشک نگهداري می شود85
.بخش وجود داردتی هاي مجزا وبا رنگهاي متفاوت براي قسمتهاي مختلف 86


