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 بسوِ تعالي

 

 مقدمه: -1

 

ٍ آگبّي، ثِ ایي ٍسیلِ ثِ اطلاع داٍطلجبى  ي ػلنسذبس ثِ دسگبُ ایضد هٌبى ٍ آسصٍي سَكیق ثشاي سوبهي دَیٌذگبى ػشصِ ثب

طجق قَاًیي ٍ هقشسار هَخَد ٍ هطبثق هٌذسخبر ایي ساٌّوب  1398دس سبل اي دشسشبساى  صلاحیز حشكِسسبًذ کِ آصهَى  هي

حششم ي آصهَى ثِ صَسر ایٌششًشي، داٍطلجبى هاػلام ًشیدَِد ثب سَخِ ثِ سًٍذ کلي ثجز ًبم ٍ ضثشگضاس خَاّذ ضذ. سَصیِ هي

. اص کٌٌذهشاخؼِ  www.sanjeshp.ir هشکض سٌدص آهَصش دضضکي ثِ ًطبًي ثِ سبیز كقطي اطلاػبر خْز دسیبكز کلیِ

 اسز. اػلام ضذُ، ًطبًي ایٌششًشي «سبیز»سوبم هشي ایي ساٌّوب، هٌظَس اص  ایي ثِ ثؼذ دس

 

 

 مونبرگساری آز یضوابط و نحوه-2
 

 ثبت ًام عوَهي لاسم بزای  ضزايط -2-3

 :ثبضٌذ کِ داساي ضشایط ػوَهي صیش دس سوبم ادٍاس سحصیلي ٍ هشاحل ضـلي ثبضٌذ هدبص ثِ ضشکز دس آصهَى هيبًي داٍطلج

 ثشخَسداسي اص سلاهز ٍ سَاًبیي خسوي ٍ ػذم اػشیبد ثِ هَاد هخذسلق( ا

 بي هخشلق کطَسضشایط ػوَهي هشذاٍل دس آصهًَْ ي ٍاخذ کلیِة( 

 اػشقبد ثِ دیي هجیي اسلام یب یکي اص ادیبى هٌذسج دس قبًَى اسبسيج( 

 دزیشكشي قبًَى اسبسي ٍ ػذم هخبللز ثب ًظبم خوَْسي اسلاهي ایشاىد( 

 ػذم ٍاثسشگي سطکیلاسي ثِ احضاة ٍ گشٍّْبي هحبسة ٍ هلحذ ٍ َّاداسي اص آًْبُ( 

 کیلشي ي ًذاضشي سَء دیطیٌٍِ( 

 ْبس ثِ كسبد اخلاقيػذم اضشص( 

 

  ثبت ًاماختصاصي لاسم بزای ضزايط  -2-2

 اسضذ ٍ دکششاي دشسشبسي ًیض قبثل قجَل هي ثبضذ. يکبسضٌبسي دشسشبسي؛ داضشي هذسک سحصیلي حذاقل کبسضٌبس( الف

  

شبسي صهَى صلاحیز حشكِ اي دشسضشکز کٌٌذگبى دس صَسر داسا ثَدى ضشایط خسوي ٍ سٍاًي صیش ًوي سَاًٌذ دس آ( ب

 وبیٌذ :ضشکز ً

 چطوي، دٍسثیٌي اصلاح ًطذُ، ًبسسبیي سٌلسي هشَسط ٍ ضذیذ، کَادسي دلژي ٍ دبسادلژي، قطغ یب كقذاى اًذام كَقبًي ًبثیٌبیي یک

، سبیکَص، اخشلال دٍ قطجي، اكسشدگي ضذیذ، دهبًس، آلضایوش، هصشف داسٍّبي هحشک یب هخذس سیسشن ػصجي هشکضي، ٍ سحشبًي

  ًبدبیذاس ٍاخشلال ضٌَایي VTیب   VFهخذس،  دهَااػشیبد ثِ 

 ي گَاّي هؼبكیز یب دبیبى خذهبر هَضَع قبًَى خذهز دضضکبى ٍ دیشادضضکبى )طشح ًیشٍي اًسبًي( الضاهي ًیسز. اسائِ ج (

http://www.sanjeshp.ir/
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 ًظبم ٍظیلِ ػوَهي الضاهي ًیسز کبسر دبیبى خذهز اسائِ د(

 ثشاي ضشکز دس آصهَى هحذٍدیز سٌي ٍخَد ًذاسد.( ُ

گَاّي كشاؿز اص سحصیل سا  داٍطلت ثبیسشياسائِ گَاّي كشاؿز اص سحصیل ثب اهضبي هؼبٍى آهَصضي داًطگبُ الضاهي اسز. )  ٍ(

 .سب قجل اص ثجز ًبم دس آصهَى دسیبكز کشدُ ثبضذ(

ي کِ دس آى اكشادي کِ ثذلیل سؼْذ، داًطٌبهِ كشاؿز اص سحصیل سا دس اخشیبس ًذاسًذ، هي سَاًٌذ سصَیش حکن کبسگضیٌ: 3تذكز

 هذسک سحصیلي قیذ ضذُ یب گَاّي ًبهِ هَقز دبیبى سحصیلار ٍ یب دبیبى طشح خَد سا اسائِ دٌّذ.

 

 اجزايي آسهَى یضیَُ-2-1

 ثِ ضشح صیشاسز: اى اي دشسشبس اٍلیي دٍسُ صلاحیز حشكِي اخشائي آصهَى ضیَُ

 

 بت ًام ٍ ارسال هذارك ايٌتزًتيثتاريخ الف( 

اسکي ٍ  سشدیصسا  ّب     کِ آى)اسسبل هذاسک  ثب ،ثب هشاخؼِ ثِ سبیز 31/39/3198 سب31/39/3198  اص سبسیخ سَاًٌذهي داٍطلجبى

 .ثشاي ضشکز دس آصهَى ًبم ًَیسي کٌٌذسکویل كشم ثجز ًبم،  ٍ اًذ( دُکشآهبدُ 

 

 .هي ثبضذ 04/10/1398 لـبیز 01/10/1398سبسیخ  اصسبسیخ ٍیشایص هذاسک  : 2تذكز

 

سیبل  675000ًسجز ثِ دشداخز ایٌششًشي هجلؾ  سٌدص،  خْز ثجز ًبم، داٍطلت ثبیذ ثب هشاخؼِ ثِ سبیز: ايٌتزًتي ثبت ًامب( 

 ذ )هجلؾ دشداخشي قبثل ثشگطز ًیسز(.شداخز، هشاحل ثجز ًبم سا آؿبص کٌاقذام کشدُ ٍ ثب دسیبكز کذ د

 

داٍطلت ثبیذ ثب هشاخؼِ ثِ سبیز هشکض سٌدص آهَصش سیبل )دٌح ّضاس سیبل( اسز.  5000اسشلبدُ اصخذهبر دیبهکي  تَجِ :

اي دشسشبساى  سیبل( ٍ دسیبكز کذ دشداخز خْز ثجز ًبم آصهَى صلاحیز حشكِ 680000دضضکي ًسجز ثِ خشیذ اػشجبس )ثِ هجلؾ 

 )هجلؾ سؼییي ضذُ ثش اسبس ضَاثط هشکض سٌدص ثَدُ ٍ اص طشیق سبیز هشکض اػلام ضذُ اسز.( اقذام ًوبیذ.

 

ي ثجز سَسط داٍطلت، ثشاي ٍي کذ ثلاكبصلِ دس اص كطبس دادى دکوِسکویل كشم ثجز ًبم ٍ اسسبل هذاسک، اص  دس  : 1تذكز 

ضَد ٍ ثشاي اكشادي کِ کذ سّگیشي داسًذ، دس صَسر کبهل ثَدى هذاسک ٍ احشاص ضشایط ضشکز دس سّگیشي صبدس هي

ي چبح ضذُ ذ دس اص صذٍس کذ سّگیشي آى سا ثِ ّوشاُ ًسخِآصهَى، کبسر ٍسٍد ثِ خلسِ صبدس خَاّذ ضذ. داٍطلجبى هَظلٌ

 .اص كشم ثجز ًبهطبى ثشاي هشاحل ثؼذي آصهَى ًضد خَد هحلَظ ًگِ داسًذ

 

ًخَاّذ ضذ. ّوچٌیي دسیبكز ّیچ گًَِ هذسکي ثِ صَسر حضَسي یب کشجي یب اسسبل اص طشیق دسز ٍ یب اسَهبسیَى   : 4تذكز 

ي هذاسک اسکي ي اسسبل ضَد سشسیت اثش دادُ ًخَاّذ ضذ. ثٌبثشایي، داٍطلجبى هلضم ّسشٌذ کلیِثِ هذاسکي کِ ثب دسز الکششًٍیک
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دس صَسر ػذم اسسبل هذاسک یب ًقص دس هذاسک، کبسر  ضذُ خَد سا ّوشاُ ثب كشم ثجز ًبم ثِ صَسر ایٌششًشي اسسبل ًوبیٌذ.

  ٍسٍد ثِ خلسِ صبدس ًخَاّذ ضذ.
 

 

سسبل ًوبیٌذ. ثِ هشاخؼبر حضَسي، سللٌي یب کشجي ا سٌدص ثِ آدسس ایویل سٌْب اص طشیق داٍطلجبى سؤالار خَد سا :5تذكز

 )آدسس ایویل سَسط هشکض سٌدص اػلام هي گشدد.(دبسخ دادُ ًخَاّذ ضذ. 

 

 يدس صَسر هحشص ضذى سقلت ٍ سخلق دس دسج اطلاػبر لاصم، دس ّش هشحلِ اص آصهَى قجَلي داٍطلت کبى لن یک :6تذكز

 ثب داٍطلت ثشخَسد خَاّذ ضذ. ،ّبسلقي ضذُ ٍ طجق هصَثبر ّیأر ثذٍي سسیذگي ثِ سخللبر دس آصهَى

 

 تاريخ آسهَىج( 

 

 د.ضَشگضاس هيِ صَسر کبؿزي ثث 37/33/3198ضٌبِ پٌج  صجح سٍص 9س سبػز آصهَى سأ

 

 

 آسهَىهحل اًتخاب ُ( 

 .اًشخبة کٌذ سا  5-3اص هشاکض هَخَد دس خذٍل ضوبسُ ثب سَخِ ثِ هحل سکًَز خَد سٌْب یکي سَاًذ داٍطلت هيّش 

 

 .ًذاسدثؼذ اص اًشخبة هحل آصهَى اهکبى سـییش آى دس صهبى آصهَى ٍخَد  : 7تذكز

 

 هَرد ًیاس جْت ثبت ًام ايٌتزًتيهذارك -2-4

 .ضَدرخیشُ ٍ ثبسگزاسي  kb300ٍ حذاکثش حدن  jpgكشهز  یذ اسکي ٍ ثبثب اصل هذاسک ضبهل هَاسد صیش الق( 

 ثجز ًبم ثِ صثبى  كبسسي دسج ضَد. دس كشمثبیذ هطخصبر داٍطلت  ة( 

 )دطز ٍ سٍ( کبسر هليسصَیش .1

  سوبم صلحبر ضٌبسٌبهِسصَیش .2

 آخشیي هذسک سحصیليسصَیش .3

 کِ دس سبل خبسي گشكشِ ضذُ  3×4س یک قطؼِ ػکسصَیش  .4

اص داًطگبُ هحل  كشاؿز اص سحصیلگَاّي یب  دشسشبسي دکششياسضذ یب کبسضٌبسي  ،ي دٍسُ کبسضٌبسياصل داًطٌبهِتصویر. 5

 سخَع ضَد( 2-2ثٌذ ٍ هبدُ  1داٍطلت) ثِ سزکش  سحصیل 

ػلَم سحقیقبر ٍ  یب ّبي ثْذاضز، دسهبى ٍ آهَصش دضضکيخبًِهذاسک سحصیلي خبسج اص کطَس ثبیذ ثِ سأییذ یکي اص ٍصاسر. 6

 كٌبٍسي سسیذُ ثبضذ.
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 َىبزگشاری آسه  - 2-5

هٌذسج دس  ّبي ػلَم دضضکيصهبى دس داًطگبُثِ طَس ّن 37/33/3198ضٌبِ پٌج   صجح سٍص 9صهَى سأس سبػز آ الق( 

 ضَد.ثشگضاس هي  5-3خذٍل ضوبسُ 

اص طشیق  36/33/3198 ضٌجِچْبسلـبیز سٍص  34/33/3198 ضٌجِدٍسٍص  18سبػز  ي آصهَى اصکبسر ٍسٍد ثِ خلسِ ة(

 ثبضذ.جبى قشاس گشكشِ ٍ ّش داٍطلت هَظق ثِ دشیٌز کبسر خَد اص سٍي سبیز هيسبیز دس اخشیبس داٍطل

 ًوشار اسشلبدُ خَاّذ ضذ.اص سٍش سشاص دس اسشخشاج ًشبیح  ج(

 ّبي اسائِ ضذُ اسز، اًشخبة ضَد.ثشاي ّش سؤال ثبیذ سٌْب یک گضیٌِ کِ ثْششیي دبسخ هوکي دس هیبى گضیٌِ -1

 گیشد.اي سؼلق ًويثِ سؤالار ثذٍى دبسخ، ًوشُ -2

 وي گیشد.ًلق ثِ دبسخ ًبدسسز ًوشُ هٌلي سؼ -3

 

 .ضشٍسي اسز كارت هليٍ  كارت ٍرٍد بِ جلسِّوشاُ داضشي  ي آصهَى،خلسِ ثشاي ٍسٍد ثِتذكز هْن: 
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 تعْذ ًاهِ -2-7

 

اقشاس ٍ ارػبى داسم کِ كبسؽ الشحصیل سضشِ دشسشبسي ّسشن ٍ .....   كشصًذ................ ثِ کذ هلي ............ ...................... دبًتایٌ

چٌیي، ّبي هشکض سٌدص آهَصش دضضکي سا ثِ دقز هطبلؼِ کشدُ ٍ ّن ي ساٌّوبي ثجز ًبم ٍ سبیش اطلاػیِضَم دكششچِهشؼْذ هي

کویل ٍ دس صَسر ّش گًَِ هـبیشر، ثٌذّبي هٌذسج دس كشم ثجز ًبم سا ثذٍى اضشجبُ ٍ ثش اسبس هذاسک هَخَد ٍ هلبد دكششچِ، س

اسکي ًبخَاًب(، هسئَلیز صبدس ًطذى کبسر ٍسٍد ثِ خلسِ آصهَى ثش ًظیش ػذم صحز هٌذسخبر یب اسسبل ًکشدى هذاسک )

ِ ػذم صذٍس دشٍاًِ صلاحیز حشكِ اي دشسشبساى دزیشكشِ ضذى دس آصهَى ًسجز ثحشي دس صَسر ي ایٌدبًت خَاّذ ثَد ٍ ػْذُ

 ام کبى لن یکي سلقي ضَد.  ػششاضي ًذاضشِ ٍ قجَليدس ّش هشحلِ، ا
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 اطلاعات كذ رّگیزی ثبت ًام -2-8

 

 کذ سّگیشي 

 سبسیخ ثجز ًبم 

 سبػز ثجز ًبم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هٌابع آسهَى -2-9

 
 

1. Berman A, Snyder Sh,  Frandsen G, Kozier & Erb’s,  "  Fundamentals of 

Nursing,  Concepts,  Prosses",  and Practice,(6112) 11th
 edition, New Jersey: 

Pearson Education Inc. 

 
6. Potter P, Perry  AG, Stockert P, Hall Am, " Fundamental of Nursing",                    

( 6112) 9th
 edition, St. Lovis: Elsevier  
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 جذاٍل-1

 

                            يٌتزًتي اٍلیي دٍرُ آسهَى صلاحیت حزفِ ای پزستاراى ًوًَِ فزم ثبت ًام ا -3-1جذٍل

 ) هطخصات ضٌاسٌاهِ ای(

 

    ًبم

    ًبم خبًَادگي

    ًبم دذس

 سبثؼیز
 

  دیي

    خٌسیز

 ٍضؼیز سبّل
 

    هحل سَلذ

 سبسیخ سَلذ
 

 ضوبسُ ضٌبسٌبهِ
 

    کذ هلي

    داٍطلت چخ دسز

 

 آدرس ٍ هطخصات تواس -2-1جذٍل 

 

     اسشبى

    ضْش

 دلاک( -کَچِ -خیبثبى –ضبهل )هٌطقِ  آدسس دسشي
 

      سقوي 10کذ دسشي 

      )ّوشاُ ثب کذ ضْشسشبى ٍ ثذٍى كبصلِ( سللي ثبثز

      )ثِ طَس کبهل ٍ ثذٍى كبصلِ( سللي ّوشاُ

       (email) دسز الکششًٍیک
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 ضيهطخصات آهَس -1-1جذٍل 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  هقطغ سحصیلي 

        سحصیلي  سضشِ

  داًطگبُ هحل سحصیل)هقطغ قجلي(

  سبسیخ كشاؿز اص سحصیل هقطغ قجلي

(كؼليداًطگبُ هحل سحصیل)هقطغ    

  ليكؼسبسیخ كشاؿز اص سحصیل هقطغ 

  كؼلي ٍضؼیز سحصیلي

  ٍ اػطبس(  صحیح)هؼذل کل هقطغ قجلي 

  ) صحیح ٍ اػطبس(ليكؼهؼذل کل هقطغ 

  ٍضؼیز ًظبم ٍظیلِ

  حَصُ اهشحبًي

) اسوبم طشح، دس حبل ٍضؼیز طشح ًیشٍي اًسبًي

 طشح، دس ًَثز طشح ٍ هؼبف اص طشح(
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 ٍ سْویِ بٌذی سَالات ّاهحَرحیطِ ّا،  -4-1جذٍل ضوارُ 

 

 سهمیه بندی سوالات محور طهیح

یهح
 ط

قبت
هزا

 ی
ٍ ا

ز 
هَث

ی
 وي

 ل: هذیزیت هزاقبت شاه .1

 ( هذیزیت هَردیCase ) 

 حقَق بیوار 

 ای رشتِ ّوکاری تیوی بیي 

 هفاّین هذیزیت 

 
 
 

 درصذ 10
 
 
 
 
 
 

 کٌتزل عفًَت ٍ ایوٌی شاهل: .2
 پیشگیزی اس حَادث 

 پیشگیزی اس خطا 

 هَاد خطزًاک 

 جزاحی آسپتیک 

 احتیاطات استاًذارد 

 ٍُپا( ّا ) هحذٍدیت حزکتی بزای بیوار/ بستي دست استفادُ اس هحذٍدکٌٌذ 

 
 درصذ 12

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

طهیح  یبند هیسهم محور 
 سوالات

تقا
 ار

ظ ٍ
حف

ی 
ت

لاه
س

 

 فزآیٌذ سالوٌذی 

 هزاقبت قبل، حیي ٍ بعذ اس سایواى ٍ هزاقبت اس ًَساد 

 هزاحل تکاهلی ٍ گذار 

 ارتقا سلاهت/ پیشگیزی اس بیواری 

 غزبالگزی سلاهت 

 رفتارّای پزخطز 

 اًتخاب سبک سًذگی 

  خَدهزاقبتی 

 ای ارسیابی جسویّ تکٌیک 

 
 
 
 

 درصذ 12
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واه

ت
ی

 ت
خت

شٌا
ٍاً

ر
 ی

  سَء استفادُ/ غفلت 

 ّا ّای شیویایی/ سایز ٍابستگی ٍابستگی 

  یسًذگ اىیپاهزاقبت 

 ُپَیایی خاًَاد 

 ٍُغن ٍ اًذ 

  هفاّین بْذاشت رٍاًی 

  در سلاهت یٍ هعٌَ یهذّب زاتیتاث 

 ی/ ادراک یحس زاتییتغ   

 هذیزیت استزس 

 ّای حوایتی سیستن 

 رتباط درهاًیا 

  هحیط درهاًی 

 درصذ 10

 
واه

ت
ی

یشیف ت
َص

َل
ی

 ک

 ّای اساسی شاهل:  آسایش ٍ هزاقبت .1

 ٍسایل کوکی 

 دفع 

 حزکتی تحزک/ بی 

 رٍشْای غیزدارٍیی تسکیي درد ٍ تاهیي راحتی ٍ آسایش تغذیِ ٍ ّیذراتاسیَى 

 بْذاشت فزدی 

 استزاحت ٍ خَاب 

 
 
 
 

 درصذ 10

  هل:شا  ّای دارٍیی ٍ  تشریقی درهاى .2

 عَارض جاًبی/ هٌع هصزف/ عَارض جاًبی/ تذاخلات دارٍیی 

 ُّای خًَی خَى ٍ فزآٍرد 

 ٍسایل دستزسی ٍریذ هزکشی 

 هحاسبِ دٍس 

 اعوال هَرد اًتظار/ پیاهذّا 

 ٍهذیزیت دار 

 تغذیِ کاهل ٍریذیّای تشریقی/ داخل ٍریذی درهاى / 

 هذیزیت دارٍیی درد  

 درصذ 14
 

طهیح  یبند هیسهم محور 
 سوالات

 
واه

ت
ی

یشیف ت
َص

َل
ی

 ک

 کاّش خطز بالقَُ شاهل:  .3

 تغییزات/ اختلالات در علائن حیاتی 

 آسهایشات تشخیصی 

  هقادیز آسهایشگاّی 

 پزٍسیجزّا/ ّا / درهاىیصیتشخ یّا عَارض تست احتوال 

  سلاهت زاتییتغپزٍسیجزّای جزاحی ٍ عَارض  احتوال 

 ّا  بزرسی اختصاصی سیستن 

 پزٍسیجزّای درهاى 

 درصذ 12
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 ساسگاری فیشیَلَصیک شاهل:  .4

 ّای بذى تغییز در سیستن 

 ّا عذم تعادل هایعات ٍ الکتزٍلیت 

 ّوَدیٌاهیک 

 هذیزیت بیواری 

 ّای پششکی ) با تاکیذ بز تزیاص ٍ احیاء قلبی ریَی هغشی( اٍرصاًس 

 ّای غیز قابل اًتظار بِ درهاى پاسخ 

 
 درصذ 20

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هجزی بزگشاری آسهَىعلَم پشضكي  داًطگاُ ّای -5-1ضوارُ جذٍل 
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داًطگاُ ّای علَم پشضگي  رديف

 هزاكش استاى ّا

داًطگاُ ّای علَم پشضگي هزاكش  رديف

 استاى ّا

 سوٌبى 17 اساک 1

 سٌٌذج 18 اسٍهیِ 2

 ضیشاص 19 اسدثیل 3

 ضْشکشد 20 اصلْبى 4

 قضٍیي 21 اَّاص 5

 قن 22 ایلام 6

 صالجش 23 ثٌذسػجبس 7

 کشهبى 24 ثیشخٌذ 8

 کشهبًطبُ 25 ثدٌَسد 9

 گشگبى 26 ثَضْش 10

 خشم آثبد 27 سجشیض 11

 هطْذ 28 / ضْیذ ثْطشي/ ایشاىسْشاى 12

 ّوذاى 29 سضز 13

 یبسَج 30 صاّذاى 14

 یضد 31 صًدبى 15

 - - سبسي 16

 

 


